
令和５年度 浜松市 親子すこやか相談

◆◆◆開催日◆◆◆

相談対象は乳幼児とその保護者、予約制で相談対応を行います。

どこの会場でも予約可能です。
※祝日・年末年始（12／29～1／3）はお休みです。
予約時間は申込フォームでご確認ください。

・専用アカウント「子育て世代包括支援センター」とのお友達登録により予約申込できます。
※浜松市子育て情報サイト「ぴっぴ」親子すこやか相談申込フォームからも予約を受け付けます。

・予約は、前月の20日(午後0時30分～）から受け付けます。
※多くの方に利用していただきたいため、最大月1回の予約とさせていただきます。

・母子健康手帳 ・バスタオル

◆◆◆ 持ち物 ◆◆◆

◆ ◆ ◆ ◆ ◆ 注 意 事 項 ◆ ◆ ◆ ◆ ◆

＊午前7時の時点で浜松市南部（天竜区は遠州北または浜松市北部）に「暴風警報」または「特別警報（大雨等）」
が発表された場合は、親子すこやか相談を中止します。

＊上記の場合以外でも、停電や断水、建物被害や道路状況、自然災害等により安全に実施が

できないと判断した場合には、親子すこやか相談を中止します。

◆ ◆◆申込方法◆◆◆

会場・問合せ先 開催日時 相談スタッフ 定員

中央区

中央保健福祉センター
（中央区板屋町596）
℡:413-5577

火・木曜日
午前中

保健師
助産師：第2・4木曜日
栄養士：毎週火曜日
歯科衛生士：第1木曜日

16組

東部保健福祉センター
（中央区青屋町300）
℡:424-0122：中央健康づくりセンター(東)

火・金曜日
午前中

保健師
助産師：第2・4火曜日
栄養士：毎週金曜日
歯科衛生士：第1火曜日

12組

西部保健センター（旧西区役所２階）
(中央区雄踏一丁目31-1)
℡:597-1174

月・火曜日
午前中

保健師
助産師：第2・4月曜日
栄養士：毎週火曜日
歯科衛生士：第1.・3月曜日

15組

南行政センター（旧南区役所）
（中央区江之島町600-1）
℡:425-1590

木・金曜日
午前中

保健師
助産師：第1・3木曜日
栄養士：毎週金曜日
歯科衛生士：第2木曜日

16組

浜名区

浜名区役所
（浜名区貴布祢3000）
℡:585-1120

月・水曜日
午前中

保健師
助産師：第2・4月曜日
栄養士：毎週水曜日
歯科衛生士：第1・3月曜日

16組

引佐健康センター
（浜名区引佐町井伊谷616-5）
℡:542-0857

火・水曜日
午前中

保健師
助産師：第2・4火曜日
栄養士：第1・3火曜日
歯科衛生士：1・3火曜日

12組

天竜区
天竜保健福祉センター
（天竜区二俣町二俣530-18）
℡:922-0075

火・金曜日
午前中

保健師
栄養士：毎週金曜日
歯科衛生士：第1火曜日

10組

＊天竜区の各センターの開催については、お問い合わせください。
＊各相談スタッフの相談日については祝日等で前後することがあります。
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