
月 火 水 木 金 土 日 時間 曜日 開催場所

1 ここみ広場 ここみ広場 板屋町692 080-3623-0553 ○ ★ ○ ★ ○ ★ ★
9時30分～14時30分
★月1回土曜、日曜開催　9時30分～12時15分/
12時45分～15時（月1回火曜、木曜休み）

○ ○ ○ ○ ○ ○ 火 青少年の家

2 カンガルーのおうち 瑞雲こども園 佐藤二丁目22-1 090-4217-8706 ○ ○ ○ ○ ○ ★
9時～12時／13時～16時
★土曜日は 9時～14時

○ ○ ○ ○ 木 丸塚町公民館

3 Ｌｕａｎａ（るあな） 花園こども園
西伊場町77-1
(一条タウン西伊場内)

090-1742-2336 ○ ○ ○ ○ ○ 9時～12時30分／13時～15時 ○ ○ ○ ○ ○ 月 佐鳴台協働センター

4 わわわひろば 和合こども園 和合町220-1280 472-2522 ○ ○ ○ ★ ○
9時30分～12時／13時～15時45分
★金曜日は 11時45分～16時45分
★年に数回日曜又は祝日開催

○ ○ ○ ○ 木 富塚協働センター

5 さわさわひろば 広沢子育て支援ひろば 広沢三丁目11-9 451-6558 ★ ○ ○ ○ ○ ○ ★
8時30分～12時30分／13時～17時
★月2回第1・3日曜開催（翌月曜休み）

○ ○ ○ 火 曳馬協働センター

6 まんまのつぼみ まんまの家 葵西六丁目6-30 090-6645-3139 ○ ○ ○ ○ ○ 9時～14時 ○ ○ ○ ○ ○ 金 高丘北会館

7 ぞうさん 小規模保育室いずみっこ 小池町743-1 435-4030 ○ ○ ○ ○ ○ 9時～14時 ○ ○ ○ ○ ○ 金 天王西公会堂

8 きらり ながかみこども園 中田町776 411-4811 ○ ○ ○ ○ ○ 8時30分～13時30分 ○ ○ ○ 火 天竜協働センター

9 どんぐりひろば
児童発達支援事業所ころころ
2階

中郡町1802-2 070-3350-6875 ○ ○ ○ ○ ○ 8時30分～13時30分 ○ ○ ○ ○ 水 ゆたか緑地集会場

10 グリーンランド みどり保育園 有玉西町1222 080-8267-9098 ○ ○ ○ ○ ○ 9時～12時／12時30分～14時30分 ○ ○ ○ 水 半田山北公会堂

11 ささっこひろば 篠ケ瀬幼稚園 篠ケ瀬町286 464-8424 ○ ○ ○ ○ ○ 8時30分～13時30分 ○ ○ ○ ○ ○ 火 蒲協働センター

佐鳴保育園移転予定地（4月のみ） 入野町6361

旧佐鳴保育園 （5月から） 入野町9277-1

13 やまぼうしの家 やまぼうしの家 篠原町9554 448-5000 ○ ○ ○ ○ ○ 9時～14時 ○ ○ ○ ○ 金 舞阪支所

14 マイひろば 和光こども園 和光町517 486-0434 ○ ○ ○ ○ ○ ○
9時30分～15時30分
土曜日は9時30分～12時／13時～15時30分

○ ○ ○ ○ 月 和地協働センター

15 ころころルーム ころころルーム 大平台四丁目11-23 070-8304-5656 ○ ○ ○ ○ ○ 9時～12時／13時～15時 ○ ○ ○ ○ ○ 木 神原会館

16 サンサンひろば 太陽こども園 飯田町1507 426-5500 ★ ○ ○ ○ ○ ★
9時30分～12時／13時～15時30分
★月2回土曜開催（第1・3月曜休み）

○ ○ ○ 水 西伝寺町公会堂

17 ここみのおうち ここみのおうち 瓜内町148-Ｄ 070-1641-0553 ○ ○ ★ ★ ○ ★
9時30分～14時30分
★月2回日曜開催　9時30分～12時15分/12時45分～15
時（月1回水曜、木曜休み）

○ ○ ○ ○ ○ ○ 水 ふれあい交流センター可美

18 なごみCIRCUS（サーカス） なごみCIRCUS（サーカス） 三方原町1364-5 420-8701 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 9時30分～16時 ○ ○ ○ ○ ○ 水 根洗町公民館

19 おひさま 聖隷こども園わかば 根洗町645-1 437-0822 ★ ★ ○ ○ 〇 ★
10時～15時　★火曜日は11時30分～16時30分
月2回土曜開催（月2回月曜休み）

○ ○ ○ 金 追分集会場（初生町）

20 引佐子育て支援広場 引佐支所 引佐町井伊谷616-5 090-1757-9793 ○ ○ ○ ○ ○ 10時～15時 ○ ○ ○ ○ 火 みをつくし文化センター

21 そよかぜ 子育てセンターしばもと 於呂3087-2 580-0390 ○ ○ ○ ○ ○ 10時～15時 ○ ○ 木 北浜南部協働センター

22 ゆりかご 子育てセンターしんぱら 新原2669 580-1077 ○ ○ ○ ○ ○ ★
10時～15時
★月2回土曜開催（土曜開催週は平日閉所あり）

○ ○ ○ ○ ○ 金 赤佐第六区公民館

23 ここみの森 中瀬南部緑地会館 中瀬4486-1 080-3285-5533 ○ ○ ★ ○ 〇 ★
9時30分～12時15分/12時45分～15時
不定期日曜祝日開催（月1回木曜休み）

○ ○ ○ ○ ○ ○ 月 内野台コミュニティ会館

24 ねむのき 子育てセンターかきのみ 中瀬2308 545-3870 〇 〇 〇 〇 〇 9時30分～13時／14時～15時30分 ○ ○ ○ 水 サンライフ浜北

25
天
竜

やまびこ 子育てセンターやまびこ 山東3577 922-0180 ○ ○ ○ ○ ○ 10時～15時 ○ ○ ○ 木
清流荘
（上阿多古小学校となり）

12 ○ ○ ○
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№ 区 名称 会場名 所在地 電話番号
開催日時

プラスサポート

長期
講習会
の休日
実施

出張ひろば
妊婦 発達 外国人

浜
名

中
央

〇 9時～14時 ○さなるのひろば 070-9254-4384 〇 〇 〇 〇

多世代

○ 入野協働センター水

子育て支援ひろばの他にも、

親子ひろば、中山間地域親子ひろば、

浜松こども館など、子育て親子が集える場所

があります。詳しくは「浜松市子育て

情報サイトぴっぴ」を見てね♪

身長・体重測定ができる日もあるよ。

大きくなったかな？

フープやボールを使って

体を動かすのは楽しいね。
※各ひろばの都合等により開催日が変更になったり、お休みになったりする場合があります。

事前に電話や、「浜松市子育て情報サイトぴっぴ」内「子育て支援ひろば今月のチラシ」で

ご確認ください。

子育て支援ひろばの基本内容に加えて、地域の実情や利用者

のニーズなどに応じて、よりきめ細やかな支援を行います。各ひ

ろばによって、実施する内容や開催日時は異なります。

≪ 妊婦さんと家族のための講座 ≫

助産師による相談や先輩ママとの交流などを通して、妊婦さんやご家族の

不安をやわらげ、育児のイメージをもてるような支援を行っています。

≪  発達支援 ≫

言葉や行動面での心配など、お子さんの発達について、専門知識のあるス

タッフに相談できます。また、歌や手遊び、絵本の読み聞かせ、親子ふれ

あい遊びなどをみんなで一緒に楽しむ時間もあります。

≪ 外国人支援 ≫

通訳を配置し、言葉の壁や文化の違いなどで悩みを抱えている保護者を

対象に、相談を受けたり、外国人同士や地域の親子との仲間作りを支援し

たりします。

≪ 多世代支援 ≫

就学前までの子どもとその保護者、多胎児を持つ保護者、孫を保育するこ

とのある祖父母世代等の多世代を支援するため、講座や交流の場を提供

します。

≪  長期休暇支援 ≫

園および小学校の長期休暇期間に、小学生までの児童と保護者が利用で

きるよう開催します。

※お子さんだけの利用はできません。

≪  講習会の休日実施 ≫

両親等が共に参加しやすくなるように、休日に育児参加促進に関する講習

会を実施します。

≪  出張ひろば ≫

子育て支援ひろばを常設できない地域に、親子が集う場を週１回、開設し

ます。

プラスサポートって
どんなことをしているの？


