
２０２６年４月

２０２６年度　産後ケア事業　実施施設一覧

【宿泊型・デイサービス型（１日タイプ）】

多胎児
追加
料金連絡先 生活保護

自己負担
生活保護
自己負担

医療機関や助産院等に宿泊、または日中に滞在して、休養をしながら助産師等からケアを受けることができます。

施設名
所在地

宿泊型 デイサービス型(１日）
他院出

産した方
の受け
入れ

利用可能
月齢

（到達前まで
利用できます）

備考
自己負担額

（円/日）

中央区住吉２－１２－１２

非課税者
自己負担 多胎児

追加
料金

自己負担額
（円/日）

非課税者等
自己負担

500円

離乳食費用は別途自己
負担

医
療
機
関

JA静岡厚生連
遠州病院

中央区中央１－１－１ 15,000円
5,200円

―
０５３－４０１－００５０ 0円

聖隷浜松病院

― ― ― ○

○

12か月
※

（※4か月以降
要相談）

12か月※

（※4か月以降
要相談）０５３－４７４－２２２２ 0円 0円

15,000円
5,200円

900円 4,800円 400円

大脇産婦人科医院 中央区曳馬３－３－２２ 5,000円
1,000円

― 4,500円
1,000円

― ×※ 4か月

生活保護の方は利用不
可

※当院で妊婦健診を受け
ていた場合は可０５３－４１１－０８００ ― ―

浜松医療センター 中央区富塚町３２８ 15,000円
5,200円

0円 9,700円
3,800円

1,400円 ○
12か月

※

（※4か月以降
要相談）０５３－４５３－７１１１ 0円 0円

かば記念病院 中央区神立町５７０ 5,000円
1,000円

― 4,700円
500円

― ×

2か月
（デイサービ
スは4か月ま

で）

生活保護の方は利用不
可

０５３－４６１－０６１２ ― ―

浜松医科大学
医学部附属病院

中央区半田山１－２０－１ 15,000円
5,200円

0円 9,700円
3,800円

1,400円 ×
12か月※

（※4か月以降
要相談）０５３－４３５－２０３８ 0円 0円

ピュアレディース
クリニック

中央区志都呂２－１２－７ 6,000円
1,000円

0円 4,700円
1,000円

0円 ○ 3か月
生活保護の方は利用不
可

０５３－４４０－４１８８ ― ―

聖隷三方原病院 中央区三方原町３４５３ 5,280円
2,200円

0円 4,800円 1,400円 ○ 4か月

０５３－４３９－０００１ 0円 0円

6,000円
1,000円

0円 4,800円

1,400円

500円
0円 ○ 12か月

産後ケアセンター
トトハウス ０５３－５４３－４１３５ 0円 0円

木村産科・婦人科
中央区東三方町９４－３

ことみレディース
クリニック

浜名区東美薗６７８ 6,500円
1,000円

― 4,500円 ― ×※

12か月
（4か月以降

要相談）

※当院受診歴のある方の
み可

０５３－５８９－５０００ 0円 0円

5,500円
1,000円

0円 4,500円

500円

500円
0円 ○

4か月
（デイサービス
は12か月ま

で）
KMC産後ケア

センター

豊橋市つつじが丘１－８
－８
０５３２－６６－５１４３

0円 0円

小石マタニティ
クリニック

豊橋市つつじが丘２－７
－１
０５３２－６６－１２１２

助
産
院

川渕助産院 浜名区小松４９０ 20,000円
10,200円

900円
０５３－５８６－２８５９ 0円

髙林助産院 浜名区新原４２１２－３

7,500円
1,600円

1,400円 ○ 3か月
母児に寄り添い、安心し
て子育てができる様にお
手伝い致します。

0円

20,000円
10,200円

900円 7,500円
1,600円

1,400円

※上記に記載されている金額は全て「１日あたりの自己負担額」です。
※宿泊型の１例：１日あたりの自己負担額が5,000円の場合、宿泊型の１泊２日の自己負担額は、5,000円×2日＝10,000円となります。
※利用には事前予約が必要です。直接実施施設へお問い合わせください。
※状況により、追加料金やキャンセル料が発生する場合があります。詳細については、利用前に実施施設へお問い合わせください。

○ 3か月
休日、夜間問わず、お困
りの際はご連絡ください。

０５３－５８６－８５１５ 0円 0円



２０２６年４月

　

.

【デイサービス型（短時間タイプ）】

医療機関や助産院等の施設にて、短時間タイプ（①１時間を超える、②１時間以内）のケアが受けられます。

【訪問型】
助産師等がご自宅へ訪問し、ケアを行います。　※ 駐車場のご用意をお願いします。（有料駐車場を利用した際は、料金をご負担いただきます）

12か月

　　　≪デイサービス型（短時間タイプ） ・訪問型一律料金表≫

デイサービス型（短時間タイプ）
訪問型

300円 150円 500円

自己負担額

①１時間を超える ②１時間以内

生活保護負担額 0円 0円 0円

非課税者等負担額

1,700円 850円 2,500円

※急なキャンセルによりキャンセル料が生じる場合や、訪問型での交通費等が生じる場合、また、診療時間外の利用時
や、ケアに要した時間等により、別途料金が発生する場合があります。詳細については、ご利用前に実施施設へご確認く
ださい。

施設名
所在地

デイサービス型
他院で
出産

した方
の

受け
入れ

利用可能
月齢

（到達前まで
利用可）

施設名
所在地

デイサービス型
他院で
出産

した方
の

受け
入れ

利用可能
月齢

（到達前まで
利用可）連絡先

短時間
①

短時間
②

連絡先
短時間

①
短時間

②

JA静岡厚生連
遠州病院

中央区中央１－１－１
○ ○ ○

要相談

大脇産婦人科医院
(※当院で妊婦健診を受け

た方は可）

中央区曳馬３－３－２２

○ ○

聖隷浜松病院 ○ ○ 12か月

12か月

○ ○

あつみ医院
浜名区細江町気賀５０６－２

○ ○

○

12か月

０５３－４０１－００５０ ０５３－５４３－４１３５
12か月

医
療
機
関

木村産科・婦人科
産後ケアセンタートトハウス

中央区東三方町９４－３

０５３－４４７－７３００

中央区住吉２－１２－１２
○

０５３－４７４－２２２２ ０５３－５２２－１４６２

おおたにレディース
クリニック(※当院で妊
婦健診を受けた方のみ）

中央区佐鳴台４－３９－７

○ ○ ×※

ことみレディース
クリニック(※当院受診

歴のある方のみ）

○

○ ○ ○

浜名区東美薗６７８
○ ○ ○※

０５３－５８９－５０００

浜松医療センター
中央区富塚町３２８

○ ○ ○
12か月※

（※4か月以降
要相談）０５３－４５３－７１１１

○

○

わかば助産院

０５３－４１１－０８００
KMC産後ケア

センター
豊橋市つつじが丘1‐8‐8
０５３２－６６－５１４３

○

×※

小石マタニティ
クリニック

豊橋市つつじが丘2‐7‐1
０５３２－６６－１２１２

○

０５３－４７３－１４０５

中央区有玉西町１６３－６

０９０－１６２６－７１１４
○

中央区三方原町４２７－３

浜名区三ヶ日町大崎９３６
○

― ○

はたの助産所 中央区有玉南町１８８８

０９０－４８６９－１６０５

○ ○ ○

中央区半田山１－２０－１
○ ○ ×

12か月※

（※4か月以降
要相談）

○ ○ ○ 12か月
０５３－４４４－５５７７

和田医院
中央区南浅田２－１８－３８

０５３－４３５－２０３８ ０９０－３４４９－１８１０

にしお小児科
中央区積志町１６３０－１

○ ○ ○

浜松医科大学
医学部附属病院

○ ○
中央区神立町５７０

○ ○ ×
浜名区小松４９０

○ ○

０５３－５８６－２８５９

森クリニック
(必ず事前に電話予約）

中央区入野町９０３６
○ ○ ○

川渕助産院
12か月

磐田市源平新田４５－５

０５３－４３９－０００１ ０９０－７９５６－８５５２

浜名区新原４２１２－３

０５３－４４８－５１０９ ０５３－５８６－８５１５
髙林助産院

助
産
院

０５３－４６１－０６１２

０５３－４３１－１２１１

聖隷三方原病院
中央区三方原町３４５３

― ○ ○

施設名 所在地 連絡先
利用可能

月齢
（到達前）

施設名 所在地 連絡先
利用可能

月齢
（到達前）

医
療
機
関

浜松医科大学
医学部附属病院

中央区半田山 ０５３－４３５－２０３８
12か月※

（※4か月以降
要相談）

すこやか助産院 中央区瓜内町
０５３－４４１－１４４８
０９０－３３０７－４５８０

12か月小川助産所 中央区初生町 ０９０－５８５８－１８２９

木村産科・婦人科
産後ケアセンタートトハウス

中央区東三方町 ０５３－５４３－４１３５

12か月

マルル助産院 中央区三方原町 ０８０－９７３８－００８１

助
産
院

もちづき助産所 中央区広沢 ０９０－５６１７－４４５１

内山助産院 中央区三方原町 ０９０－３４４９－１８１０

０７０－３９２８－５９３６

浜名区三ヶ日町大崎

12か月※

（※要相談）
春風助産院 中央区和合北 ０９０－１７４４－２９８７

髙洲助産院 中央区根洗町 ０９０－６５７７－０８６３

ことのね助産院 中央区幸

しらい助産院 ０９０－１６２６－７１１４

みゆき助産院 中央区住吉 ０５３－４７４－７７３０

川渕助産院 浜名区小松 ０５３－５８６－２８５９

助産院ベルツリー ０９０－４２５７－６４４９

助産院　凛灯

みむろ助産院 中央区有玉西町 ０９０－４８６９－１６０５

浜名区内野台 ０９０－３５８７－７３６７

ルツ助産院 中央区大島町 ０９０－９９３８－３９３１

すずらん助産院 磐田市森下

ｎｉｃｏ助産院 中央区大瀬町 ０９０－２３４１－３４１７

マミーズ助産院 湖西市大知波 ０９０－１７２７－８３４３

てるてる助産所

助
産
院

はたの助産所 中央区有玉南町

中央区領家

○ ○

わかば助産院 磐田市源平新田 ０９０－７９５６－８５５２

０５３－４７３－１４０５

中央区雄踏町 ０９０－１７５３－４５９３

０９０－５１１３－２０６２

おにし助産所 磐田市前野 ０９０－４１８７－３７０６

12か月

医
療
機
関 みむろ助産院 ○ ○ ○

内山助産院 ○

しらい助産院

かば記念病院


