
 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪マークの説明≫ ○常設ひろば ●出張ひろば ☆発達支援 ◇妊婦さんと家族のための講座 ★多世代支援  

月 火 水 木 金 土 

  1     ○ ☆ 

親子でぎゅっと！  

   

2     ○ ● 

出張ひろば 

Welcomeの日 

3    ○ 

 

4     ○ ★ 

多世代支援 

「骨盤ケア」 

6     ○   

 

7    ○  ◇ 

こっこ（妊婦） 

午後：２階 × 

8     ○ ☆ 

親子でぎゅっと！ 

（発達相談） 

9    ○ ● 

出張ひろば 

はますくデイ 

10   〇 

 

11   ○ 

 

終日：駐車場× 

13   ○  

 

終日：駐車場× 

14  ○   

 

終日：駐車場× 

15   ○   

 

終日：駐車場× 

16   ○ ● 

出張ひろば 

17   ○ 

 

18   ○ ◇ 

こっこ（妊婦） 

２０     

海の日 

21  ○  

ファースト 

バースデイ 

22   ○ ☆  

親子でぎゅっと 

 

23   ○  

 

24   ○ 

 発達のはなし 

25   ○  

 

27   ○   

ねんねの赤ちゃん 

28  ○ 

 

29  ○ ☆  

親子でぎゅっと 

 

30   ○ ● 

出張ひろば     

 

31   ○     

 

 

   

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

社会福祉法人瑞陵会 瑞雲こども園 子育て支援ひろば「カンガルーのおうち」 

浜松市中央区佐藤二丁目 22-1 【TEL】090-4217-8706  

【常設ひろば開催情報】                             

  月～金 9:00～12:00/13:00～16:00    土 9:00～14:00 

対 象：妊婦・概ね３歳未満の乳幼児とその保護者  利用料：無料 

【出張ひろば開催情報】 

木 9:30～14:30   【場所】丸塚町公民館 （浜松市中央区丸塚町 511-6）  

「カンガルーのおうち」

令和 8年７月号 

○…常設ひろば  
月～金（9：00～12：00/13:00～16:00） 

土  （9：00～14：00） 

予約不要、時間内に自由に利用できます 

 

●…出張ひろば 
木曜日（9:30～14:30）  

＜会場＞丸塚町公民館 

（浜松市中央区丸塚町 511-6） 

予約不要、時間内に自由に利用できます 

  

 
◇…こっこ（妊婦さんと家族のための講座） 

土曜日もしています 
助産師さんとお産について、産まれてくる赤ちゃんについてお話ししましょう 

 
7/7 （火）10:00 ～12:00    ７/18 （土）10:00 ～12:00  

         テーマ 「お産の話」           テーマ 「授乳の話」   
予約不要  開始時間までに来てね   

     【持ち物】…親子健康手帳（母子手帳） はますくノート   

 

パパ、おじいちゃんおばあちゃんもご一緒に… 

お子さんを連れた方も参加できます 

 

 

 

☆…親子でぎゅっと！（発達支援） 
７/1・8・22・29（水） 9:45～11:30 

予約不要、初めての親子は９：４５までに来てね。 

親子・お友だちと遊びながら 

お子さんの成長を促しましょう。 

8日は発達相談があります。 

 

 

★…多世代支援   予約制 8組 

～助産師さんによる 

腰痛ママさんへの骨盤ケア～ 
7/4 （土） １０：００～12:00 

ママの身体のそのトラブルは姿勢が原因かも？！ 

自分の姿勢をチェックして、出産＆育児に役立つ話を

助産師さんから聞きましょう！ 

対象：妊婦さんから就学前のママ 

（母のみの参加 子連れ不可） 

持ち物：飲み物  

姿勢のわかりやすい服装で参加してね 

＜予約申込み＞ 090-4217-8706 

【はまぞう】 【インスタグラム】 

 



  
                              

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

 

 

 
 
 
 
 
 

      

 

 

  

 

   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

番号のついている所が駐車場です。 
⓵砂利の駐車場（14台） 

WINDY さんのスペースには駐車禁止 
②アスファルトの駐車場（12台） 
③本園舎北の駐車場（5台） 
お墓の西スペースは駐車禁止です。 

      

⓵
砂

利
の
駐

車
場
（

カンガルーのおうちの地図です 
こちらからもご確認できます。 

 

 最寄りのバス停 
「株式会社スクロール」バス停 下車 3分 ひろば建物の前の道は一方通行です。ご注意ください！ 

 

常設ひろば 道路・駐車場案内 

★…多世代支援 予約制 8組 

～助産師さんによる 

腰痛ママさんへの骨盤ケア～ 
日時：7/4 （土） １０：００～12:00 

対象：妊婦さんから就学前のママ（母のみ参加 子連れ不可） 

  持ち物：飲み物 姿勢のわかりやすい服装（ズボン）で参加してね 

表面も見てね！  ＜申込み＞電話  090-4217-8706 

♤…子どもの発達のために知っておくといいこと講座 

 子どもの発達に欠かせないもの、それが何か知ることができます 

日時：7/24 （金）１3：3０～ 1時間程度 

対象：就学前のお子さんと保護者  予約制 ８組 

＜申込み＞電話 090-4217-8706 

今月の催し 

♤…ファーストバースデイ  （2階は誕生児親子のみになります） 

21日 火曜日 1０:０0～    予約不要 

対象：７月に 1歳になるお子さん 

持ち物：はますくノート 

内容：手形をとることもできます 

        1０：30～はいはいレース・手遊び・絵本など 
 

♤…welcomeひろばデビューの日  

２日  木曜日 出張ひろばにも来てね 

     初めてひろば利用の親子さん歓迎の日です 

      もちろん、いつでも歓迎しています 

♤…はますくデイ   

９日  木曜日  出張ひろばにも来てね 

持ち物：はますくノート（ファイル） 

予約不要 いつでもどうぞ 

子どもの成長の様子を記入しましょう 

そしてはますく Q＆Aを活用しながら 

親子でふれあい遊びをしましょう♪ 

♤…ねんねの赤ちゃん 
２７日 月曜日 13:30～14:30  
対象：ずりばい前の赤ちゃんとご家族  

持ち物：はますくノート バスタオル 

       おしゃべりしましょう お友達づくりも・・ 

    予約はいりません 

     今年度から 1階の部屋で開催 

    （この時間はねんねの赤ちゃん親子専用） 

※1階が使えない場合があります ねんねの赤ちゃんの日（１３時～１４時半頃） 

※２階が使えない場合があります  ◇のマーク / ★のマーク / ☆のマークと金曜日の午前、ファーストバースデイ 

※カンガルーのおうちを初めてご利用の方は登録をしていただきますので、催しの 10分前にお越しください 

※お越しの際は 「ぴっぴ HP」「カンガルーのおうちインスタ」「はまぞうブログ」にて、ご確認をお願いします 

※感染予防対策を行い、ひろばを開催しています   ※ひろば開催や講座等を中止する場合があります                      

※体調不良の方や風邪症状のみられる方はご利用をお控えください 

 

♪出張ひろば♪木曜日 9:30～14:30 

おもちゃを持って公民館に出張しています！  
お友だちも誘って遊びに来てください！ 
[場 所]丸塚町公民館 浜松市中央区丸塚町 511-6 

十輪寺さんの駐車場をお借りできました！  

※１２：００～１２：３０はランチタイムです（おもちゃはでていません） 

いっしょにお弁当を食べましょう！ 

お弁当・飲み物・レジャーシートを持って来てね 


