
 

浜松市子育て支援ひろば委託事業 

      ささっこひろば 
★対象：妊婦・概ね 3歳未満の乳幼児とその家族 利用料：無料 

ささっこひろば開催日       令和 7年 7 月号 

・常設ひろば（月）ʙ（金） 8:30ʙ13:30  

(土日祝日と7/11(金)はお休み、7/12(土)は開催) 

・出張ひろば（火）9:00ʙ14:00 蒲協働センター 中央区子安町 309-1 

〇常設ひろば 【プラスサポート】●出張ひろば・◇妊婦さんと家族のための講座・☆発達支援・□外国人支援・★多世代支援 
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浜松市子育て支援ひろば 

「ささっこひろば」 

浜松市中央区篠ケ瀬町 286  

学校法人梅華学園 篠ヶ瀬幼稚園 

TEL ：070-1573-0877 

メール：sasakkohiroba2024@outlook.jp  

Instagram      ＨＰ 

 

☆すくすく(発達支援) ※どなたでも利用可 

木曜 9:30ʙ11:30 

親子でふれあい遊びや、手遊び、製作など 

ミニプログラムを行います。 

3 日：製作遊び・10 日：運動遊び・17 日：お誕生会＆お楽しみ 

♪7/17 は心理士さんに発達相談ができます。 

持ち物：はますくノート（ファイル） 

●出張ひろば 

蒲協働センター3階和室 

火曜 9:00ʙ14:00 

〇常設ひろば 

篠ヶ瀬幼稚園 2階 

月ʙ金（月１土曜）８:30ʙ13:30 

◇ころころ（妊婦さんと家族のための講座） 

妊婦さん対象 月２回、月曜 9:30ʙ11:30 

助産師さんに相談できます。※予約不要 

7 日：お産の話・14 日：赤ちゃん用品の話 

持ち物：親子健康手帳(母子健康手帳)とはますくノート（ファイル） 

 

※園庭でも自由に遊べます 

 

※出張ひろばの開催日も 

常設ひろばは利用できます 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜アクセス情報＞                    ＜駐車場案内＞ 

   

 

 

 

 

 

 

 

↑常設ひろば：中央区篠ケ瀬町 286 篠ヶ瀬幼稚園2 階                           

・出張ひろば：中央区子安町 309-1  

蒲協働センター３階 和室 

★多世代支援 

26 日（土） 9：30ʙ11：30  

ベビーとママのリラックスタイム「ベビーマッサージ」 

講師ː林 和子先生(ベビーマッサージ講師) 

持ち物ːバスタオル、オムツ、ベビーとママの水分補給ができるもの 

(お湯の用意はありません)    ※先着 10組 

対象：生後２か月ʙハイハイ前のお子さんとその保護者 

二次元コードから予約をしてください。→ 

 

 

♥わくわく（親子で楽しめる講習会） 

12日（土） 9：30ʙ11：30 

「絵本で心を育てるってどういうこと？」 

心は一体どうやって育つのでしょう。絵本の好みは兄弟姉妹でも

全く違いますし、同じ絵本でも予想外の反応や言葉を発すること

もあります。絵本を通して一緒に子育てを楽しみましょう。 

講師：岐部友信先生(いなさこどもの森代表・NPO 法人「こどもの森理事」) 

対象：赤ちゃんʙ３歳未満のお子さんとその保護者 

※予約不要です。 

♡ベビー広場 

毎週月曜日 9：30ʙ11:30 

1 歳までの赤ちゃんとママのためのおしゃべり会 

身⾧・体重測定もできます。 

持ち物：はますくノート（ファイル）、親子健康手帳(母子健康手帳) 

□外国人支援 

4日(金)、18日(金)９:30ʙ11:30 

常設ひろばに英語・インドネシア語に対応できる

スタッフ、シティさんが来てくれます。 

※どなたでも利用可 

※感染症予防対策を行い，ひろばを開催しています。ひろば開催や講座等を中止する場合があります。 

体調不良の方や風邪症状の見られる方はご利用をお控えください。 

今月の手遊びʙさかながはねてʙ 

さかながはねて ぴょーん あたまにくっついた ぼうし 

さかながはねて ぴょーん おめめにくっついた めがね 

さかながはねて ぴょーん おくちにくっついた マスク 

さかながはねて ぴょーん おしりにくっついた パンツ 

 

わくわく、多世代支援講座って 

どんなことするの？ 

知りたいこと、たくさんあるけれど ʜ子どもがいて普段 

ゆっくり話が聞けないʜこんなお悩みありませんか？ 

土曜日に開催される講習はパパの参加も大歓迎。親子連れで

も気軽に専門講師の話を聞くことが出来ます。 

親子で楽しめる内容も用意しています。 

是非ご参加ください。 


