
やまびこ 

２０２５年 ９月号 

 

  

 

                                            

             

                

 

月 火 水 木    金         土 

１ 〇♢ 

赤ちゃんタイム

沐浴体験 

２ 〇 
ふれあいタイム 

 

３ 〇 

リズム 

 

４ 〇● 
ふれあいタイム 

出張ひろば 

５ 〇☆ 

わいわいタイム 

つみき 

６ 

 

 

８ 〇 
赤ちゃんタイム 

９  〇★ 
育児講座 
「イヤイヤ期って」 

１０  〇 

リズム 
7・8・９月生まれ 

誕生会 

１１  〇● 
ふれあいタイム 

出張ひろば 

１２ 〇☆ 

わいわいタイム

おたのしみ 

１３ 

 

１５  

 敬老の日 
１６  〇   
ふれあいタイム 

 

１７ 〇★ 

多世代支援
まごまご 

リズム 身体測定 

１８ 〇● 

ふれあいタイム 

出張ひろば 

１９〇☆ 
わいわいタイム 
言語聴覚士来所日 

２０  

２２ ○♢ 

赤ちゃんタイム 

身体測定 

２３ 

秋分の日 

２４  〇      
リズム 

沢遊び 

うきうきタイム 

２５ 〇● 

ふれあいタイム 

出張ひろば 

２６  ○☆ 

わいわいタイム 

２７ ○★ 

多世代支援 

おうち性教育 

２９ 〇 

赤ちゃんタイム 

３０  〇 
リトミック 

 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

残暑厳しい日が続く中、赤とんぼが飛び交い、セミの大合唱から虫の音楽会に変わっていく時期。今まさに、

夏から秋への自然の移り変りを感じ感動する一瞬です。子どもたちは、季節の移ろいや天気などを敏感に感じ、

遊びを通して五感で体験します。これから、一年の間で一番過ごしやすい時季となっていきます。自然豊かな

天竜区の地です。親子で戸外に出て、身近な自然に触れ、驚いたり不思議に思ったり喜んだりする「感じるこ

ころ」を育んでいきたいですね。ひろば『やまびこ』でお待ちしています。 

マークの説明 〇常設ひろば ☆発達支援（わいわいタイム）◇妊婦さんと家族のための講座（赤ちゃんタイム）  

       ●出張ひろば（上阿多古清流荘 １０時～１５時） ★多世代支援  ♪リズムあそび 

 

※プラスサポート※ 

〇常設ひろば  予約不要 時間内に自由に利用できます。火・木はふれあいタイムを行います。 

●出張ひろば  上阿多古小学校の隣の清流荘にて開催しています。１０時～１５時（天竜区西藤平１２７２－４）        

        出張ひろばでは、お弁当も食べられます。  

☆発達支援   発達に関する相談を受けています。月に１回 言語聴覚士が来所、相談ができます。１０～１２時 

◇妊婦さんと   対象：妊婦さん、家族、赤ちゃんがいるお母さん（赤ちゃんマッサージ実施） 

家族のための講座   月２回 助産師が来所し相談対応します。１０時～１２時   

★多世代支援  月１回 10～12 時 対象：（就学前までのお子さんと保護者）（子育てを手伝っている祖父母）（多

胎児を持つ保護者）子育てに関するワンポイントアドバイスを中心に講座や座談会を開催します。 

 

 

天竜厚生会 子育てセンターやまびこ内       「やまびこ」 

浜松市子育て支援ひろば  やまびこ        ホームページ 

〒431-3303 浜松市天竜区山東３５７７番地 

☎０９０－５６０８－３３７１ 
開催日 月～金 10：00～15：00 

木曜日 出張ひろば 上阿多古小学校となり『清流荘』 

10：00～15：00  ℡ ０９０－５６０８－３３７１ 

対象：妊婦・就園前の乳幼児と保護者 利用は無料です 

「やまびこ」ホームページ 

http://www.tenryu-kohseikai.or.jp/children/c_yamabiko/ 

つくってあそぼ 

 

♪  

記入ウィーク 

♪  

♪  

♪  



  育児講座 【イヤイヤ期って】 

９日（火）10 時～１２時 
２歳に近づくと、途端に「いやいや」と言って困らせ 

るようになりますね。その子供たちの発達は？ 

心持ちは？どのように寄り添い、関わるのか。 

子どもも親も安心して過ごせる為の話です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

砂防ダム 

                      

 

 

 

 

 

妊婦さんと家族のための講座 10 時～12 時 
助産師来所日１日(月)・２２日(月) 

テーマ 「赤ちゃん用品・授乳について」 

 
対象：妊婦さん・ご家族・経産婦さん 

月に２回、助産師さんが来所します。 

１日（月）は沐浴体験ができます 
赤ちゃんマッサージやふれあい遊びもします。 

お母さん同士おしゃべりをしながら楽しみましょう！ 

【持ち物】母子手帳・はますくノート 

 

 

 

 

 
  

はますくファイル、ノート・そだちのつみき 

記入ウィーク 

１６日（火）～１８日（木） 
 

２２日（月）ねんねで身体測定の子 

１７日（水）立って身体測定の子 
         （測定は、午後３時までできます。） 

持ち物：はますくファイル、ノート、フェイスタオル 

※はますくファイル、ノートに身長体重や成長の 

記録を書き込む時間を作ります！是非、持って来てね。 
 

 

 

 

 

 
  

至 熊 

至 二俣 

P 

ココ 

出張ひろば開

催場所 

上阿多古 

小学校となり 

『清流荘』 

清流荘への連絡先（やまびこ携帯） 

０９０－５６０８－３３７１ 

 

毎週 木曜日  

 10 時～15 時 

 

浜松磐田信用金庫 

旧 

二俣ふれあいセンター 

子育てセンターやまびこ内 

子育て支援ひろば やまびこ 

 

子育て支援ひろば

 つくってあそぼ「プラ板作り」 

 ９日（火）～１１日（木） 10：00～ 

 『プラ板』の透明感を活かして、キーホルダーやセ

ンサリーボトルを作ります。     

 

うきうきタイム『沢遊び』  
２４日（水）10：30～ 

 「やまびこ」の裏の砂防ダムに沢遊びに出かけま

す。自然が作り出した沢の様子、そこにいるカニなど

の生き物を見つけたり、岩石や水の流れに触れて楽し

みたいと思います。 濡れてもいい服装でお越しくだ

さい。持ち物：タオル、着替え、帽子、水筒など 

 

「7・8・9 月生まれ誕生会」 

10 日（水）11：00～ 
スタッフによる、「おたのしみ」のプレゼントと歌、 

誕生児が手作りする（木製玩具）ケーキで、お祝いし

ます。 

《要予約です！（ひろば内に、行事の予約表が出ます。）》 
 

多世代支援「世代間交流 孫育て」  
17 日（水） 10：00～ 

祖父母集まれ～、『孫育て』について気軽におしゃべ

りしながら分かり合えたらほっとしますね！一緒に、

ペーパークラフトも楽しみます。 
対象：就学前のお子さんを持つ保護者と手伝っている 

     祖父母と多胎児を持つ保護者 

多世代支援『おうち性教育』 27 日（土）10：00～ 

 講師：名倉 理恵さん （お家性教育アドバイザー） 

「子どもたちを守るため」「子どもたちが自分を大

切に出来るため」に、小さい頃から周りの大人が学ん

で伝えていくことが大切です。伝え方が学べますよ！ 
 

対象：就学前のお子さんを持つ保護者と手伝っている 

     祖父母と多胎児を持つ保護者 

要予約です！（ひろば内に、行事の予約表が出ます。） 

 

浜松磐田信用金庫 

二俣ふれあいセンター 

旧 


