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「きんきんきれいな あきのそら とおくのとおくを よびましょう」「おーい」歌いたくなるような、澄み切っ

た秋の空！澄み切った空を見上げると、心まで洗われるようです。 

子どもは、いつもありのままの姿を見せてくれます。不安なことがあれば、甘えたり・泣いたり・わざとお父さん

お母さんを困らせたり、精一杯伝えようとしています。子どもたちの心の中を、そっと覗いて気付いてあげたいです

ね。そして、いろいろな気持ちがあることに気づき、ひろばに来て下さる親子さんに寄り添っていきたいです。 

マークの説明 〇常設ひろば ☆発達支援（わいわいタイム）◇妊婦さんと家族のための講座（赤ちゃんタイム）  

       ●出張ひろば（上阿多古清流荘 １０時～１５時） ★多世代支援  ♪リズムあそび 

 

※プラスサポート※ 

〇常設ひろば  予約不要 時間内に自由に利用できます。火・木はふれあいタイムを行います。 

●出張ひろば  上阿多古小学校の隣の清流荘にて開催しています。１０時～１５時（天竜区西藤平１２７２－４）        

        出張ひろばでは、お弁当も食べられます。  

☆発達支援   発達に関する相談を受けています。月に１回 言語聴覚士が来所、相談ができます。１０～１２時 

◇妊婦さんと   対象：妊婦さん、家族、赤ちゃんがいるお母さん（赤ちゃんマッサージ実施） 

家族のための講座   月２回 助産師が来所し相談対応します。１０時～１２時   

★多世代支援  月１回 10～12 時 対象：（就学前までのお子さんと保護者）（子育てを手伝っている祖父母）（多

胎児を持つ保護者）子育てに関するワンポイントアドバイスを中心に講座や座談会を開催します。 

 

 

天竜厚生会 子育てセンターやまびこ内       「やまびこ」 

浜松市子育て支援ひろば  やまびこ        ホームページ 

〒431-3303 浜松市天竜区山東３５７７番地 

☎０９０－５６０８－３３７１ 
開催日 月～金 10：00～15：00 

木曜日 出張ひろば 上阿多古小学校となり『清流荘』 

10：00～15：00  ℡ ０９０－５６０８－３３７１ 

対象：妊婦・就園前の乳幼児と保護者 利用は無料です 

「やまびこ」ホームページ 

http://www.tenryu-kohseikai.or.jp/children/c_yamabiko/ 
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妊婦さんと家族のための講座 10 時～12 時 
助産師来所日１０日(月)・１７日(月) 
テーマ 「授乳・お産・赤ちゃん用品について」 

対象：妊婦さん・ご家族・経産婦さん 

月に２回、助産師さんが来所します。 

１０日（月）は沐浴体験ができます 
赤ちゃんマッサージやふれあい遊びもします。 

お母さん同士おしゃべりをしながら楽しみましょう！ 

【持ち物】親子健康手帳・はますくノート 

 

 

 

 

 
  

はますくファイル、ノート・そだちのつみき 

記入ウィーク 

１８日（火）～２０日（木） 
 

１７日（月）ねんねで身体測定の子 

１９日（水）立って身体測定の子 
         （測定は、午後３時までできます。） 

持ち物：はますくファイル、ノート、フェイスタオル 

※はますくファイル、ノートに身長体重や成長の 

記録を書き込む時間を作ります！是非、持って来てね。 
 

 

 

 

 

 
  

至 熊 

至 二俣 

P 

ココ 

出張ひろば開

催場所 

上阿多古 

小学校となり 

『清流荘』 

清流荘への連絡先（やまびこ携帯） 

０９０－５６０８－３３７１ 

 

毎週 木曜日  

 10 時～15 時 

 

浜松磐田信用金庫 

旧 

二俣ふれあいセンター 

子育てセンターやまびこ内 

子育て支援ひろば やまびこ 

 

子育て支援ひろば

 つくってあそぼ「クリスマスグッズ」 

 ２５日（火）～２７日（木） 10：00～ 

 クリスマスと聞くと、わくわく・うきうきしてきます。

クリスマスのすてきな飾り作りをします。12 月になった

らお家に飾りたいですね。おたのしみに！ 

 

『えいごであ・そ・ぼ』  
４日（火）10：30～ 

 

 講師：野中美希さん 

 “歌やおはなし・手遊びを真似っこして、歌ったり、し

ゃべったり、体を動かしたりしなが『英語』に親しみま

す。お家の人も子どもたちも楽しい！みんな、集まれ～ 
 

 

【あそび講座】  １１日（火）10 時～ 

恒例の曽布川先生によるあそび講座です。 
親子で一緒に、体を動かしたり歌ったり楽しさ満載で

す！ あそびを楽しむヒントが一杯！！ 

子育てセンターやまびこの《ホールで》行います。 

 

『子ども園との観劇 交流』 
   ２１日（金）１０：３０～    園ホールにて 

   詳しくは、ひろばにてお知らせします。 

 

＊要予約です。（材料などの準備があります。参加希望の 

活動には必ず予約をお願いします。） 

 

多世代支援『就学前の心構え』  

２９日（土）10：00～ 

 講師：元北浜南小学校長 岡部かおり先生 
 

少しドキドキ・わくわく期待半分不安半分の子ども

達に、周りの大人はどのように見守り・接していけ

ばいいのか、心構えなどヒント満載の話です。 
要予約です！（ひろば内に、行事の予約表が出ます。） 

就対象：学前のお子さんを持つ保護者と手伝っている 

     祖父母と多胎児を持つ保護者 

 

 

浜松磐田信用金庫 

二俣ふれあいセンター 

旧 

天竜厚生会の子ども園・児

童事業所・子育て支援ひろ

ばの情報発信をしていま

す。 

育児講座『冬の感染症』 

５日（水）10：３0～   講師：山下 冨士江看護師 

冬に向かい流行してくる（感染性胃腸炎、RS ウィ

ルス感染症）を中心に、症状や対処の仕方についてお

話します。気になっていることは、この機会に質問し

てね。 

要予約です！（ひろば内に、行事の予約表が出ます。） 

 


