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浜松市子育て支援ひろば 「ぞうさん」 

社会福祉法人 いずみ会  
〒４３５－００５６ 

  浜松市中央区小池町７４３－１ 

（小規模保育室いずみっこ内） 

お問い合わせ  ４３５－４０３０ 

（対応時間：９時～１４時） 

ＨＰ http://izumi-kai.ednet.jp 

 

 

 

 

  

２０２５年９月号 

 

 

○常設ひろば 月～金 ９：００～１４：００（祝日は除く） 

●出張ひろば 金 ９：００～１４：００   

会場：天王西公会堂 ２階（天王町１４８０－１） 

※出張ひろばの日も、通常のひろばは開催しています。 

対象：概ね３歳未満の乳幼児とその保護者、妊婦 

利用料：無料 

 

 
○常設ひろば ●出張ひろば ☆発達支援 □外国人支援 ◇妊婦さんと家族のための講座 ＊一時預かり 

 

 

 

子育て支援ひろば開催日 

 

LINE 

出張ひろば 

ぬくもり 

 

ほほえみ 

 

ほほえみ 

 

○常設ひろば 

予約はいりません。お気軽にお越しください。 

●出張ひろば 

天王西公会堂の２階で実施しています。ＪＡとぴあ

長上支店北側です。 

☆ほほえみ（発達支援）10:00～12:00 

お子さんの成長が少し気になるお母さん、ご相談く

ださい。１１時ごろより絵本を読んだりわらべうた

をうたったりします。月に１回臨床心理士の先生が

きてくれます。 

  

◇ぬくもり（妊婦さんと家族のための講座） 

妊婦さんとその家族の方、０歳児親子が対象です。9 月

のテーマは「赤ちゃん用品の話」です。親子健康手帳とは

ますくノートを持ってお越しください！赤ちゃん人形を

使って沐浴やおむつ替えの体験もできますよ！ 

□なかよし（外国人支援）10:00～12:00 

中国語の通訳さんが来てくれます。 

 

なかよし 

ほほえみ 

 

はますく 

記入会 

 心理士さんの日 

なかよし 出張ひろば 

出張ひろば 

有中国语翻译在，欢迎大家来玩喔。 

 

秋分の日 

 

〈浜松市子育て支援ひろば委託事業〉 

出張ひろば 

絵本講座 敬老の日 

 

９月の 

お誕生日会 

ぬくもり 

（予約制） 

 

 

ブログ 

 

Instagram 

感染対策を行い、ひろばを開催しています。ひ

ろば開催や講座を中止する場合があります。 

口を育む教室 

（予約制） 
 

お電話で予約してくださ

い！人数に余裕があれ

ば、当日参加も可能です。 

ほほえみ 

 

自動車文庫 

10:00～10:45 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                           

絵本講座 

 

発達講座 

今月のわらべうた 

  

 

子育て支援ひろばぞうさん 出張ひろば 

 

ぞうさんでは、一時預かりを行っていま

す。ひろばを利用したことのある６カ月

～３歳のお子さんが対象です。月・火・

木曜日に４時間までお預かりします。利

用には事前予約が必要です。スタッフが

ご説明しますので、ひろばにお子さんと

一緒に遊びに来てくださいね。詳しくは、

ぞうさんのインスタグラム、浜松子育て

情報サイトぴっぴでご確認ください。 

９月１日より１０月分を受け付けます。 

口を育む教室 

 
日程  ９月８日（月） 

時間 １０：００～ 

持ち物 カラーペン（ひろばでも用意します） 

 

 

 

予約制 

（１０組程度） 

 

じゃんこう じゃんこう いもじゃんこう 

いもがやけたら くいなんせ 

口腔機能の発達について、歯科衛生士さんにお

話していただきます。 

お話の後は、お口を使って遊ぶおもちゃを作成

し、楽しく遊びながら学びましょう！ 

お電話または直接お越しになり予約してくだ

さい。 

９月のお誕生日会 

子育て支援ひろばでの 
一時預かりについて 

日程 ９月１０日（水）１０：３０ごろ～ 

講師 滝浪有子先生（臨床心理士） 

テーマ 子育てにいかすアンガーマネジメント 

     ～怒りやイライラに振り回されない～ 

ストレスの多い子育て中の親御さんのための

アンガーマネジメントです。短い時間ですが、

大事なポイントをお伝えします。 

予約は不要です。 

日程  ９月２０日（土） 

時間 １０：００～１２：００ 

講師 安田友昭さん（こどものとも社） 

 

 

 

絵本はいつごろから読んであげたらいいの？ 

どんな絵本を選べばいいの？ など、絵本に

ついて知りたいことをお話してくれます！ 

予約は不要です。ママ、パパ、お兄さん、お姉

さんも一緒に、ぜひご家族でお越しください。 

絵本にちなんだ制作もご用意しています。 

日程 ９月２９日（月）１１：００～ 

９月生まれのお子さんのお誕生日をみんなで

お祝いしましょう！ご希望の方は、受付表に

お子さんのお名前と年齢をご記入ください。 

当日参加可 

 

 

はますく記入会 
日程 ９月 ２２日（月）10:00～12:00 

 

 

お子様の成長の記録として、「はますくノー

ト」に記入してみませんか。身長・体重計も

ご用意しています。 

記入会に参加された方には、手形を取ってプ

レゼントします！ 


