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浜松市子育て支援ひろば 「ぞうさん」 

社会福祉法人 いずみ会  
〒４３５－００５６ 

  浜松市中央区小池町７４３－１ 

（小規模保育室いずみっこ内） 

お問い合わせ  ４３５－４０３０ 

（対応時間：９時～１４時） 

ＨＰ http://izumi-kai.ednet.jp 

 

 

 

 

  

２０２６年１月号 

 

 

○常設ひろば 月～金 ９：００～１４：００（祝日は除く） 

●出張ひろば 金 ９：００～１４：００   

会場：天王西公会堂 ２階（天王町１４８０－１） 

※出張ひろばの日も、通常のひろばは開催しています。 

対象：概ね３歳未満の乳幼児とその保護者、妊婦 

（冬休み中は小学生までご利用できます。） 

利用料：無料 

 

 

○常設ひろば ●出張ひろば ☆発達支援 □外国人支援 ◇妊婦さんと家族のための講座 ◎長期休暇支援 ＊一時預かり 

 

 

 

子育て支援ひろば開催日 

 

LINE 

出張ひろば 

ぬくもり 

 

ほほえみ 

 

ほほえみ 

 

○常設ひろば 

予約はいりません。お気軽にお越しください。 

●出張ひろば 

天王西公会堂の２階で実施しています。ＪＡとぴあ

長上支店北側です。 

☆ほほえみ（発達支援）10:00～12:00 

お子さんの成長が少し気になるお母さん、ご相談く

ださい。１１時ごろより絵本を読んだりわらべうた

をうたったりします。月に１回臨床心理士の先生が

きてくれます。 

  

◇ぬくもり（妊婦さんと家族のための講座） 

妊婦さんとその家族の方、０歳児親子が対象です。１月の

テーマは「お産の話」です。親子健康手帳とはますくノー

トを持ってお越しください！赤ちゃん人形を使って沐浴

やおむつ替えの体験もできますよ！ 

□なかよし（外国人支援）10:00～12:00 

中国語の通訳さんが来てくれます。 

 

なかよし 

ほほえみ 

 

はますく 

記入会 

 
心理士さんの 

発達講座 

なかよし 

出張ひろば 

出張ひろば 

自動車文庫 

10:00～10:45 

有中国语翻译在，欢迎大家来玩喔。 

 

ほほえみ 

 

〈浜松市子育て支援ひろば委託事業〉 

出張ひろば 

ベビー 

マッサージ 

（予約制） 

◎長期休暇支援 

冬休み中は小学生までご利用いただけます。保護者同伴

でお願いします。 

成人の日 

お誕生日会 

ぬくもり 

 

 

ブログ 

 

Instagram 

感染対策を行い、ひろばを開催しています。 

ひろば開催や講座を中止する場合があります。 
１月４日までお休みです 

一時預かり 

お休み 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                           

１月のお誕生日会 

ベビーマッサージと 

 

 

臨床心理士の発達講座 

お子様のお名前、年齢（○歳△ヵ月）、希望の

日時をお送りください。日時が決定しました

ら、ご連絡いたします。返信には時間がかかり

ます。ご了承ください。 

２回目以降利用される方は LINE での受付をし

ます。 

・ＬＩＮＥ予約  ９：００～ 

・電話・来園予約 １０：００～ 

ＱＲコードは、ひろばに掲示してあります。 

ぞうさんでは、一時預かりを行っています。ひ

ろばを利用したことのある６カ月～３歳のお子

さんが対象です。月・火・木曜日に４時間まで

お預かりします。利用には事前予約が必要です。 

１月６日より、２月分を受け付けます。 

初めてご利用される方は、直接ひろばにお越し

ください。 

  

今月のわらべうた 

  

 

子育て支援ひろばぞうさん 出張ひろば 

 

日程 １月２６日（月）１１：００～ 

１月生まれのお子さんのお誕生日をみんな

でお祝いしましょう！受付表にお子さんの

お名前と年齢をご記入ください。 
 

 

はますく記入会 

日程 １月 ２２日（木）10:00～12:00 

 

 

お子様の成長の記録として、「はますくノート」

に記入してみませんか。身長・体重計もご用意

しています。 

記入会に参加された方には、手形を取ってプレ

ゼントします！ 

ぺったらぺったんもちつけ もちつけ 

ぺったらぺったん 

もちつけ もちつけ もちつけた 

 

子育て支援ひろばでの 
一時預かりについて 

日程  １月１７日（土） 

時間 １０：００～１２：００ 

講師 鈴木瑞穂先生（乳幼児子育てサポート協会） 

持ち物 バスタオル 

対象 １歳前後までのお子さん 

 

 

 

予約制 

８組 

日程 １月１４日（水）１０：３０ごろ～ 

テーマ 子どもの成長が気になったら 

気になるのは、理由があるからですね。 

やってみてほしいことや気を付けたいことを

お話してくださいます。あるあるの話を皆で

分かち合いましょう。 

０歳児親子交流会 

 

ベビーマッサージを通して、親子の触れ合

いの時間を楽しんでください。ぞうさんで

はお馴染みの鈴木瑞穂先生が、明るく楽し

く教えてくださいます。 

マッサージの後は、０歳のお子さんを持つ

ママやパパ同士で、日頃のお悩みや困りご

となどお話をして、交流を深めましょう。 

１月５日から予約を受け付けます。お電話 

または直接ひろばにお越しください。 

 

当日参加可 

予約不要 


